
Załącznik nr 1 do Zarządzenia 17/2026
Prezesa Zarządu

 Chełmskiego Parku Wodnego
 i Targowisk Miejskich Sp. z o.o. w Chełmie

 z dnia  07 maja  2026 r.

REGULAMIN KLUBU PŁYWACKIEGO
        Chełmskiego Parku Wodnego i Targowisk Miejskich Sp. z o.o. 

w Chełmie

§ 1
PRZEPISY OGÓLNE

1. Klub  Pływacki  Chełmskiego  Parku  Wodnego  i  Targowisk  Miejskich 

Sp.  z  o.o.  w Chełmie  (dalej  Klub)  prowadzi  zajęcia  pływackie 

w następujących formach:

a) sekcja nauki i doskonalenia pływania oraz rekreacji sportowej;

b) sekcja wyczynu sportowego.

2. W  zajęciach  sekcji  wyczynu  sportowego  mogą  uczestniczyć  osoby  posiadające  aktualne 

badania lekarskie stwierdzające brak przeciwwskazań do uprawiania sportu pływackiego 

wydane przez lekarza medycyny sportowej zgodnie z obowiązującymi przepisami (koszty 

badań ponoszą Zawodnicy).

3. Zawodnicy będą uczestniczyć w zajęciach pływackich z podziałem na grupy:

a) grupa dziecięco-młodzieżowa (od 8 roku życia),

b) grupa Masters (od 25 roku życia).

4. Zajęcia  pływackie  prowadzone są  według  planów szkoleniowych opracowywanych przez 

Trenera  lub  Instruktora,  zatrudnionych  bądź  świadczących  usługi  szkoleniowe  na  rzecz 

Klubu.

§ 2
OBOWIĄZKI KLUBU PŁYWACKIEGO

Klub ma obowiązek zagwarantować bazę treningową oraz opiekę trenerską lub instruktorską 

zgodnie z obowiązującymi przepisami w Chełmskim Parku Wodny, a także na zawodach 

sportowych.

§ 3
PRAWA I OBOWIĄZKI ZAWODNIKÓW



1. Zawodnicy Klubu zobowiązani są:

a) godnie  reprezentować  Klub,  tworzyć  sportową  i  koleżeńską  atmosferę  w gronie 

zawodniczym,

b) z  poszanowaniem  odnosić  się  do  barw  klubowych,  historii,  tradycji,  trenerów, 

pracowników i kolegów,

c) dbać o mienie klubowe, sprzęt sportowy klubowy i prywatny,

d) podczas zawodów i  treningów przestrzegać obowiązujących na obiektach sportowych 

zasad i regulaminów,

e) wypełniać  polecenia  trenerów  w  szczególności  tych  dotyczących  kulturalnego 

zachowania się oraz realizacji programów treningów,

f)swoją postawą dawać przykład, co do zachowania i sportowej postawy,

g) brać  udział  w  zawodach  sportowych  wyznaczonych  przez  trenera 

i imprezach organizowanych przez Klub:

- grupy dziecięco-młodzieżowe reprezentować barwy Klubu na zawodach pływackich 

w terminach określonych przez trenera,

- zawodnicy  grupy  Masters  reprezentować  barwy  Klubu  na  zawodach  pływackich 

minimum  dwa  razy  w  ciągu  roku  kalendarzowego.  Zawodnicy  przedstawiają 

niezwłocznie  po  ukazaniu  się  terminarza  zawodów  w  PZP  propozycję  zawodów, 

w których chcą uczestniczyć w bieżącym roku.

h) na oficjalnych zawodach sportowych występować zawsze w strojach klubowych (koszulki, 

dresy, czepki).

2. Obowiązkiem każdego Zawodnika jest:

a) złożenie posiadanej „Licencji zawodniczej” trenerowi,

b) dbanie o swoje zdrowie i regularne przeprowadzanie badań sportowo – lekarskich,

c) sumienne wykonywanie zadań treningowych 

d) godzenie obowiązków szkolnych z zajęciami sportowymi,

e) prowadzenie i propagowanie sportowego i higienicznego trybu życia,

f)przestrzeganie  regulaminu  zgrupowań  i  obiektów,  w  których  Zawodnik  przebywa 

w trakcie zgrupowania,

g) godne reprezentowanie barw klubowych na zawodach sportowych, poprzez kulturalne 

zachowywanie się i zaangażowanie w starty,

h) terminowe  uiszczanie  wszelkich  należności  pieniężnych  względem  Klubu,  a  to:  opłat 

miesięcznych w wysokości ustalonej przez Zarząd Klubu, opłat za obozy, zgrupowania, 

konsultacje i zawody,



i) Zawodnik  chcący  wziąć  udział  w  zewnętrznych  akcjach

i  konsultacjach  szkoleniowych  musi  skonsultować  ten  fakt

z trenerem,

j) Zawodników  obowiązuje  ponadto  zakaz  spożywania  napojów  alkoholowych,  palenia 

papierosów,  papierosów  elektronicznych,  zażywania  środków  odurzających 

i dopingujących.

3. Zawodnik ma prawo:

a) uczestniczyć w treningach organizowanych przez Klub i korzystać ze sprzętu Klubu,

b) korzystać  z  przysługującego  mu  dofinansowania,  zgodnie 

z  „Systemem  udziału  w  kosztach  szkolenia”  i  z  przyznanych  nagród  pod  warunkiem 

dopełnienia  wszelkich  zobowiązań  względem  Klubu 

i za pełnym, pisemnym poparciem trenera,

c) uczestniczyć  w  zawodach  i  zgrupowaniach  pod  warunkiem  dopełnienia  wszelkich 

zobowiązań względem Klubu i przy braku umotywowanego sprzeciwu trenera,

d) uzyskać pełną informację dotyczącą swoich umiejętności sportowych,

e) do poszanowania pełnej godności osobistej.

4. Frekwencja zawodników:

     a) Zawodnik zobowiązany jest do utrzymywania frekwencji na treningach pływackich  na 

poziomie co najmniej 75% w skali miesiąca,

        b) w przypadku, gdy frekwencja zawodnika spadnie poniżej 75% przez trzy kolejne 

miesiące, klub zastrzega sobie prawo do skreślenia zawodnika z listy członków Klubu,

    c) w sytuacji, gdy frekwencja zawodnika spadnie poniżej 50% w skali miesiąca, stosuje  się 

zaostrzone zasady:

- już po jednym miesiącu Klub może wezwać zawodnika do złożenia wyjaśnień oraz 

przedstawienia stosownych usprawiedliwień,

- w przypadku utrzymania frekwencji poniżej 50% przez dwa kolejne miesiące, Klub 

ma prawo podjąć decyzję o jego skreśleniu z listy członków,

- w  szczególnie  uzasadnionych  przypadkach  Klub  może  podjąć  decyzję

o natychmiastowym skreśleniu zawodnika, z pominięciem powyższych etapów.

  d) do frekwencji mogą zostać wliczone usprawiedliwione nieobecności, pod warunkiem 

ich zgłoszenia oraz udokumentowania. Za usprawiedliwione uznaje się w szczególności:

- chorobę zawodnika potwierdzoną zwolnieniem lekarskim,

- kontuzję uniemożliwiającą udział w treningach, potwierdzoną przez specjalistę,



- ważne sytuacje rodzinne lub losowe, wcześniej zgłoszone trenerowi lub zarządowi 

Klubu,

- inne przypadki uznane indywidualnie przez trenera lub zarząd Klubu.

e) Brak zgłoszenia lub udokumentowania nieobecności może skutkować uznaniem jej  za 

nieusprawiedliwioną.

5.  Zawodnicy zobowiązani są do regularnego uczestnictwa w treningach pływackich. W przypadku 

niskiej frekwencji na zajęciach, Trener oraz Zarząd Klubu mogą podjąć decyzję o niedopuszczeniu 

zawodnika do udziału w zawodach pływackich i reprezentowania Klubu. 

§ 4

PRAWA I OBOWIĄZKI TRENERÓW

1. Trenerzy Klubu zobowiązani są:

a) godnie  reprezentować  Klub,  tworzyć  sportową  i  koleżeńską  atmosferę  w gronie 

trenerskim i zawodniczym,

b) z  poszanowaniem odnosić  się  do  barw klubowych,  historii,  tradycji,  pracowników, 

kolegów i zawodników,

c) dbać o mienie klubowe i sprzęt sportowy klubowy,

d) podczas zawodów i treningów przestrzegać obowiązujących na obiektach sportowych 

zasad i regulaminów i zapoznania z nimi zawodników,

e) wypełniać zadania w szczególności te dotyczące: realizacji programów treningowych, 

obecności na treningach, prowadzenia bieżącej dokumentacji treningowej, kontroli procesu 

treningowego,

f)swoją postawą dawać przykład zawodnikom, co do zachowania i sportowej postawy,

g) brać  udział  w  zawodach  sportowych,  zgrupowaniach  i  imprezach  organizowanych 

przez Klub,

h) na  oficjalnych  zawodach  sportowych  występować  zawsze  w  strojach  klubowych 

(koszulki, dresy).

2. Obowiązkiem każdego Trenera jest:

a) sumienne wykonywanie pracy i informowanie o nieobecnościach z podaniem przyczyny,

b) propagowanie sportowego trybu życia,

c) pełnienie  funkcji  wychowawcy  podczas  treningów,  zawodów,  obozów,  zgrupowań, 

konsultacji i sprawdzianów,



d) opracowywanie  kalendarza  treningów,  zawodów,  obozów,  zgrupowań,  konsultacji, 

sprawdzianów, badań do zatwierdzenia przez Zarząd Klubu,

e) organizowanie  wyjazdów  na  zawody,  obozy,  zgrupowania,  konsultacji  i sprawdziany, 

tworzenie ich preliminarzy i rozliczanie,

f)prowadzenie dziennika treningowego i bieżącej kontroli procesu treningowego,

g) wsparcie klubu w procesie zbierania opłat,

h) weryfikacja płatności opłat zawodników przed zgłoszeniem na zawody.

3. Trener ma prawo:

a) otrzymywać  wynagrodzenie  za  swoją  pracę  i  poniesiony  trud  podczas  trenowania 

i wychowania zawodników,

b) pracować w godnych warunkach,

c) uczestniczyć w zawodach i zgrupowaniach sportowych,

d) uzyskać pełną informację dotyczącą swoich zadań, oceny pracy, wynagrodzenia,

e) do poszanowania pełnej godności osobistej,

f)uczestniczenia  w  Walnych  Zgromadzeniach  Członków  Klubu  i Nadzwyczajnych  Walnych 

Zgromadzeniach Członków Klubu.

§ 5

ORGANIZACJA SZKOLEŃ

1. Zarząd  Klubu  jest  organem  stanowiącym  i  wykonawczym.  Zarząd  jest  jednoosobowy. 

Prezesem Klubu jest każdorazowo Prezes Zarządu Spółki Chełmski Park Wodny i Targowiska 

Miejskie Sp. z o.o. w Chełmie.

2. Zarząd Klubu powołuje Radę Trenerów.

3. W skład Rady trenerów wchodzą wszyscy trenerzy.

4. Rada trenerów wybiera Trenera Koordynatora, który zajmuje się rozwiązywaniem bieżących 

problemów i zadań wynikających z zadań szkoleniowych.

5. Trener Koordynator kieruje pracą zespołu trenerów w sekcji, w szczególności kreuje kierunki 

rozwoju, kontroluje poprawność przebiegu procesu treningowego we wszystkich kategoriach 

wiekowych, tworzy plany zgrupowań zawodów, konsultacji, badań lekarskich dla zawodników, 

kontaktuje się z Zarządem Klubu w sprawach sekcji pływackiej.



§ 6

SYSTEM UDZIAŁU ZAWODNIKÓW I KLUBU W KOSZTACH

1. Klub  w  zakresie  w  jakim  posiada  środki  finansowe  pokrywa  koszty  treningów,  sprzętu 

treningowego,  ubioru  zawodników.  Klub  pozyskuje  środki  z  opłat  członkowskich,  od 

sponsorów, z dofinansowań lokalnych, darowizn.

2. Warunkiem członkostwa w Klubie jest:

a) wypełnienie i podpisanie Deklaracji Członkowskiej;

b) przedstawienie zaświadczenie od lekarza medycyny sportowej o braku przeciwwskazań 

zdrowotnych do udziału w treningach pływackich;

c) wiek od 8 roku życia w przypadku grupy dziecięco-młodzieżowej;

d) wiek od 25 lat w przypadku grupy Masters;

e) posiadanie  odpowiednich  umiejętności  pływackich  (zajęcia  odbywają  się  na  basenie 

sportowym – wymagana umiejętność samodzielnego pływania na piersiach i plecach);

f) uzyskanie  pozytywnej  opinii  trenera  sekcji  dotyczącej  umiejętności  pływackich 

Zawodnika.

3. Miesięczna opłata uczestnictwa w Klubie Pływackim składa się z:

a) opłaty członkowskiej;

b) opłaty za treningi pływackie.

4. Miesięczna  opłata  dla  zawodników  grupy  dziecięco-młodzieżowej  wynosi  250,00  zł,  tj. 

opłata członkowska 100,00 zł oraz opłata za treningi pływackie 150,00 zł.

5. Miesięczna opłata dla zawodników grupy Masters wynosi 100,00 zł - opłata członkowska. 

Zawodnicy grupy Masters są zwolnieni z opłaty za treningi pływackie.

6. Opłaty,  o  których  mowa  w  ust.  3-5  powyżej  płatna  jest  do  10-tego  każdego  miesiąca. 

Płatność możliwa jest na rachunek bankowy Chełmskiego Parku Wodnego i Targowisk Miejskich Sp.

z  o.o.  Tytuł  przelewu:  imię i  nazwisko,  Klub Pływacki,  miesiąc,  rok.  Podanie tytułu wpłaty  jest  

konieczne do prawidłowego zaksięgowania wpłaty. Opłaty można dokonać również w Strefie Kas 

Chełmskiego Parku Wodnego.

7. Ilość treningów w danym miesiącu podawana jest na bieżąco w harmonogramie.

8. W przypadku radykalnej zmiany sytuacji finansowej, Klub zastrzega sobie dokonanie zmian 

wysokości opłat, na podstawie uchwały Zarządu.

9. Zawodnicy ubezpieczają się we własnym zakresie.

10. W przypadku nałożenia na Klub kar regulaminowych (z winy zawodnika) przez organizatora 

zawodów - Zawodnik/rodzic/opiekun prawny zobowiązany jest pokryć karę.



11. W sytuacji  obciążenia Klubu kosztami szkód materialnych poczynionych przez Zawodnika 

podczas zajęć pływackich,  zawodów, zgrupowań sportowych -  Zawodnik/rodzic/opiekun prawny 

zobowiązanych jest do pokrycia kosztów.

12. W przypadku niedopełniania zobowiązań finansowych Zawodnik może zostać pozbawiony 

praw opisanych w § 3 niniejszego Regulaminu,  a w przypadku braku płatności opłat za 3 pełne 

miesiące Zawodnik może zostać skreślony z listy Zawodników.

13. Brak udziału zawodników grupy Masters w zaplanowanych terminach zawodów na dany rok 

kalendarzowy zgodnie z § 3 ust. 1 pkt 7) ppkt b) może skutkować skreśleniem z listy zawodników z 

dniem 31 grudnia. Decyzję podejmuje Zarząd Klubu.

14. Klub  nie  zwraca  Zawodnikowi  opłat  w  przypadku  rezygnacji  z  udziału  w zajęciach 

pływackich.

15. Czasowa  nieobecność  na  zajęciach  z  powodów  zdrowotnych,  udokumentowanych 

zaświadczeniem lekarskim, na okres nie krótszy niż 21 dni lub przypadek losowy – po zgłoszeniu i 

rozpatrzeniu sytuacji  przez Zarząd Klubu stanowi podstawę do zmniejszenia opłaty  o  opłaty za 

treningi,  natomiast nie  zwalnia  zawodnika  z opłaty  członkowskiej

w wysokości 100,00 zł miesięcznie.

16. Nieobecność  uczestnika  na  zajęciach nie  jest  podstawą  do  zwrotu  opłaty  czy  też 

przeniesienia prawa do wykorzystania świadczeń na kolejny miesiąc.

17. O rezygnacji z członkostwa w Klubie Pływackim rodzic (opiekun prawny) zobowiązany jest 

powiadomić Zarząd Klubu na piśmie.

18. Powiadomienie o rezygnacji z członkostwa można złożyć do Zarządu Klubu w jednej z niżej 

wymienionych form:

a) za pośrednictwem wiadomości e-mail na adres: sekretariat@parkwodnychelm.pl

b) przesłać listem poleconym na adres Klubu tj. Chełmski Park Wodny i Targowiska Miejskie 

Sp. z o. o. w Chełmie, ul. Lubelska 133A 22-100 Chełm.

§ 7

NAGRODY I WYRÓŻNIENIA ZAWODNIKÓW I TRENERÓW

1. Nagrody  i  wyróżnienia  dla  zawodników  mogą  być  przyznawane  przez  trenerów 

prowadzących, trenera koordynatora, Zarząd Klubu według uznania:

a) pochwała indywidualna;

b) pochwała na forum grupy;

c) wyróżnienia na forum Klubu;

d) nagrody.



2. Nagrody i wyróżnienia dla trenerów przyznawane są przez Zarząd Klubu na wniosek:

a) Zawodników lub ich rodziców;

b) Rady Trenerów;

c) Zarządu Klubu.

3. Nagrody dla trenerów mogą mieć formę:

a) pochwały indywidualnej;

b) pochwały na forum grupy;

c) wyróżnienia na forum Klubu;

d) nagrody;

e) inne.

4. Kary mogą być stosowane w przypadku niesubordynacji  oraz niewłaściwego Zachowania 

zawodnika, niezgodnego z niniejszym Regulaminem.

5. Rodzaje kar dla zawodników:

a) upomnienie przez trenera prowadzącego;

b) upomnienie przez trenera koordynatora sekcji;

c) upomnienie pisemne udzielone przez trenera koordynatora sekcji;

d) nagana pisemna udzielona przez Trenera Koordynatora, bądź Radę Trenerów;

e) wykluczenie z treningu;

f) wykluczenie z udziału w zawodach;

g) dyskwalifikacja okresowa lub dożywotnia.

7. Zawodnik  ukarany  karą  wykluczenia  z  zawodów  lub  zgrupowania  z uwagi  na 

niesubordynację  (w  szczególności:  naruszenie  zakazu  spożywania  alkoholu  lub innych  środków 

odurzających)  zobowiązany  jest  do  zwrotu  poniesionych  przez  Klub  kosztów  swojego  udziału

w imprezie (koszty pobytu, startu i podróży, inne).

§ 8

ZASADY ZMIANY BARW KLUBOWYCH

1. Wszyscy  zawodnicy  Klubu  podlegają  przepisom  Regulaminu  zmiany  barw  klubowych 

Polskiego Związku Pływackiego (zwanego dalej PZP) z dnia  1 marca 2019 r. wprowadzonego 

Uchwałą Zarządu Polskiego Związku Pływackiego nr 131/2018.  Uchwały Zarządu PZP z dnia 

czerwca 1996 r. oraz Ustawy z dnia 25 czerwca 2010 r. o sporcie (tj. Dz. U. z 2023 r. poz.  

2048).

2. Zmiany barw klubowych mogą być dokonywane w terminie od 1 czerwca do 30 września 

danego roku kalendarzowego.



3. Zmiany barw klubowych Zawodnik może dokonywać jeden raz w roku kalendarzowym.

4. Zarząd może wyrazić zgodę na zmianę barw klubowych po uiszczeniu przez zawodnika lub 

pozyskujący go klub zwrotu kosztów szkolenia poniesionych przez Chełmski Park Wodny lub 

kwoty  umownej,  ustalonej  przez  zainteresowane  strony,  chyba  że  w  drodze  negocjacji 

zostanie  on  zwolniony  z  tego  obowiązku.  Każdy  przypadek  będzie  rozpatrywany 

indywidualnie przez Zarząd Klubu.

5. W  przypadku  niezgodnej  z  niniejszymi  przepisami  zmiany  barw  klubowych,  Zawodnik 

pozbawiony jest prawa udziału w zawodach i innych imprezach na szczeblu centralnym przez 

okres pół roku.

§ 9

POSTANOWIENIA KOŃCOWE

1. W  przypadkach  nieujętych  w  Regulaminie,  wszelkie  decyzje  podejmuje  Zarząd  Klubu  na 

wniosek trenera.

2. Wszelka  korespondencja  dotycząca  imprez  sportowych,  zawodników 

z i do PZP, Lubelskiego Okręgowego Związku Pływackiego oraz innych organizacji i związków 

winna być adresowana do Zarządu Klubu.

3. Publikacja  Regulaminu  nastąpi  poprzez  przekazanie  Rodzicom  oraz przez  umieszczenie 

w  sposób  czytelny  na  stronie  internetowej  www.parkwodnychelm.pl  Regulamin  będzie 

dostępny w Sekretariacie i  Strefie Kas Chełmskiego Parku Wodnego i  Targowisk Miejskich

w Chełmie.

4. Klub Pływacki Chełmskiego Parku Wodnego i Targowisk Miejskich Sp. z o.o. w Chełmie ma 

prawo do wprowadzenia zmian w niniejszym Regulaminie.

5. Wszelka korespondencja powinna być adresowana do Zarządu Klubu:

Chełmski Park Wodny i Targowiska Miejskie Sp. z o.o. w Chełmie

ul. Lubelska 133A, 22-100 Chełm

6. Nieprzestrzeganie  niniejszego  Regulaminu  może  skutkować  skreśleniem  Zawodnika  z  listy 

Zawodników Klubu.

7. Niniejszy Regulamin wchodzi w życie z dniem 1 czerwca 2026 r.


