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Regulamin strefy SAUNARIUM

Niniejszy Regulamin okresla zasady korzystania ze strefy Saunarium, w
sktad ktorej wchodzg 4 sauny: - Sauna parowa, Sauna finska Sauna
ziotowa, Sauna Ruska bania, grota lodowa, grota natryskowa, szatnie i
zaplecze sanitarne - znajdujacych sie na terenie Chetmskiego Parku
Wodnego.

Strefa Saunarium jest integralng czescig Plywalni rozpoczyna sie po
przekroczeniu bramki przy kasach oraz bramki oddzielajacej hale
basenowa i obowigzujg na jej terenie przepisy Regulaminu ogolnego
oraz niniejszego Regulaminu.

Osoby przebywajgce w saunie deklaruja petng zdolnos¢ fizyczng i
zdrowothng do korzystania z tego typu =zabiegow i ponosza
odpowiedzialnos¢ za stan swojego zdrowia. Korzystanie z
poszczegolnych saun jest rownoznaczne z tym, ze osoba zapoznata sie i
akceptuje wszystkie przepisy regulaminu.

Saunarium czynne sg od poniedziatku do pigtku od godziny 16°° do 21,
a w soboty, niedziele i $wieta w godzinach od 12°° do 21*.

W kazdej saunie moze przebywa¢ maksymalnie liczba os6b wskazana
w regulaminie indywidualnym umieszczonym przy wejsciu do kazdej
sauny.

Przed wejsciem do sauny nalezy zdjgc¢ wszystkie przedmioty metalowe,
gdyz mogg stac sie przyczyng ewentualnych poparzen ciata.

Kazdy uzytkownik zobowigzany jest przed wejsciem do sauny do
doktadnego umycia i osuszenia ciata.

Przed wejsciem do strefy basenowej po skorzystaniu z sauny nalezy
doktadnie umyc¢ cate ciato pod natryskiem.
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Kazdy korzystajagcy podejmuje kapiel w saunie na wtasne ryzyko i
odpowiedzialnosc¢.

W pomieszczeniach strefy Saunarium nie jest preferowana strefa
nagosci. Ciato poza miejscem kapieli i pomieszczeniach saun powinno
by¢ okryte recznikiem, chusta lub strojem kapielowym.

Osoby o niestabilnym stanie zdrowia powinny korzysta¢ z Sauny ze
szczegolng ostroznoscig lub po skonsultowaniu sie z lekarzem.

W strefie Saunarium woda pitna i napdj sg wliczone w cene biletu i
beda podawane przez gospodarza saunarium.

Kategorycznie zabrania sie korzystania osobom:

a) bezposrednio po intensywnym treningu,

b) osobom z chorobami kragzenia (zylaki, przebyty zawat, choroba
niedokrwienna, nadcisnienie.),

c) osobom chorym na cukrzyce,

d) kobietom w cigzy i podczas menstruacji.

W razie ztego samopoczucia w saunie nalezy bezzwtocznie nacisngc¢
przycisk alarmowy, dzieki ktéremu ratownicy udzielg Panstwu pomocy.

Osoby niepetnoletnie nie moga korzysta¢ z saunarium. Dla nich jest
przeznaczona sauna mata, dostepna z poziomu hali basenowej -
wytagcznie tylko, z jednym lub obojgiem rodzicoéw, a takze z petnoletnim
rodzenstwem

W saunie zabrania sie:

a) polewania wodga pieca i kamieni,
b) przesuwania oraz dotykania pieca i kamieni,

c) lezenia lub siedzenia bezposrednio na deskach tawki (bez uzycia
rozscielonego recznika), nalezy unikac¢ kontaktu ciata z tawka,

d) nieuzasadnionego uzywania dzwonka alarmowego,
e) niszczenia wyposazenia Sauny,
f) picia alkoholu i palenia tytoniu i zucia gumy,

g) uzywania srodkow odurzajgcych i substancji psychotropowych

CHELMSKI PARK WODNY | TARGOWISKA MIEJSKIE SP.Z 0.0. w CHELMIE
22-100 Chetm ul. Okszowska 41
NIP 563 19 53 367 REGON 110256409



17.

18.

19.

20.

21.

22.

23.

24,

O kazdej sytuacji zagrazajgcej bezpieczenstwu w strefie Saunarium oraz
jej uszkodzeniu nalezy niezwtocznie powiadomic¢ obstuge - dyzurnego
gospodarza saunarium.

Korzystajgcy ze strefy Saunarium zobowigzani sg do utrzymania
nalezytego porzadku.

Optata za korzystanie ze strefy Saunarium jest naliczana zgodnie z
aktualnym cennikiem.

Osoby unikajgce uiszczenia optaty za wstep na teren strefy Saunarium
beda usuniete z ptywalni bez zwrotu kosztu za bilet i zobowigzane beda
do zaptacenia optaty dodatkowej w wysokosci 20 zt.

Naliczanie czasu pobytu w strefie Saunarium rozpoczyna sie po
odczytaniu transpondera na czytniku obrotowej bramki wejsciowej, a
zakonczenie naliczania czasu nastepuje w chwili rozliczenia paska na
czytniku bramki wyjsciowej ze strefy Saunarium.

Korzystajacy ze strefy Saunarium nie powinni zu¢ gumy, rozlewac¢ wodly,
zasmiecac strefy. Za uszkodzenia i szkody powstate z ich winy bedg
odpowiedzialni.

Przy korzystaniu ze strefy Saunarium nalezy bezwzglednie stosowac sie
do instrukcji uzytkowania i informacji udzielanych przez gospodarzy
saunarium oraz pracownikow Ptywalni.

Wszystkie sprawy nieujete w niniejszym Regulaminie rozstrzyga
Kierownictwo Chetmskiego Parku Wodnego, a w razie zaistniatych
uszkodzen i zniszczeh Kodeks Cywilny.
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